ПЛАН

спортивно-массовых мероприятий

МОУ гимназии № 88

на  2010-2011 уч.год

	месяц
	Наименования мероприятий

	сентябрь
	Организация работы спортивных секций.

Проведение инструктажа по Технике Безопасности.

Организация школьного спортивного клуба «Спарта», утверждение  состава  Совета школьного спортивного клуба, разработка плана работы спортивного школьного клуба на 2009-2010 учебный год.

Организация спортивного совета школы.

Составление графика участия в окружных соревнованиях

1-11 кл.  в зачет 62 -й Спартакиады школьников по игровым видам спорта «Спортивные надежды Кубани».

Чемпионат школы по мини-футболу 5-11 кл.

Участие в окружных соревнованиях по мини-футболу 5-6 кл.(юноши, девушки),7-8 кл., 9-11 кл.в зачет 62-й Спартакиады школьников по игровым видам спорта «Спортивные надежды Кубани»

Соревнования по бадминтону  5-7 кл. (девушки)

Соревнования «Лесная тропа» 3-4 классы

Проведение мониторинга.

Военизированная эстафета на спорт/площадке школы 7-8, 9-11 кл.

	октябрь
	Легкоатлетический кросс 1-3 км,

Чемпионат школы по мини-футболу 5-11 кл.

Соревнования «Мама, папа, я — спортивная семья».

Участие в соревнованиях по мини-футболу по месту жительства по программе «Антинарко» 9-11 кл., 5-6 кл.

Участие в окружных соревнованиях по мини-гандболу 5-6 кл., 7-8 кл., 9-11 кл.в зачет 62-й Спартакиады школьников по игровым видам спорта «Спортивные надежды Кубани».

Проведение «Дня Здоровья».

Заседание Совета клуба.



	ноябрь
	Соревнования по настольному теннису среди 5-6 кл (юн,дев) 7-8 кл (юн,дев), 9-10 кл (юн,дев).

Участие в окружных соревнованиях по настольному теннису в зачет 62-й Спартакиады школьников по игровым видам спорта «Спортивные надежды Кубани».

«Веселые старты» 2-3 кл, 4 кл, 1 кл.

Товарищеская встреча по подвижной игре «Перестрелка» МОУ гимназия № 88 и МОУ СОШ № 74    5-6 кл.

Проведение  «Дня Здоровья»

Чемпионат школы по пионерболу.



	декабрь
	Участие в окружных соревнованиях по баскетболу в зачет 62-й Спартакиады школьников по игровым видам спорта «Спортивные надежды Кубани» 5-6 кл (юн), 7-8 кл(юн), 9-10 кл. (юн)

Участие в окружных соревнованиях «Казачьи игры» 3-4 кл.

Чемпионат школы по шахматам.

Первенство школы по гиревому спорту 9-11 кл

Соревнования среди допризывной молодежи: жим грифа штанги, рывок гири, скоростно-силовое упр: поднимание туловища из положения лежа за 30 сек., отжимание рук в упоре за 30 сек. 9-11 кл.

 «Веселые старты» 2-4 кл.

Соревнования «Мама, папа, я — спортивная семья»

Заседание Совета клуба.

Подведение итогов за I полугодие. Награждение.



	январь
	Соревнования по «Дартсу» 4-6 кл.

Товарищеская встреча в соревнованиях «Веселые старты» МОУ гимназия №83 и МОУ гимназия № 88  среди 7-х классов.

Соревнования «Мама, папа, я – спортивная семья»

Соревнования «Снежные забавы», (гонки на санках).

Соревнования по оказанию первой медицинской помощи 7-9 кл.

Участие в окружных соревнованиях по волейболу в зачет 62-й Спартакиады школьников по игровым видам спорта «Спортивные надежды Кубани» 5-6 кл, 

7-8 кл (юн,дев), 9-10 кл (юн,дев).



	февраль
	Участие в окружных соревнованиях «Веселые старты» в зачет 62-й Спартакиады школьников по игровым видам спорта «Спортивные надежды Кубани» 1 кл.,2 кл.,3 кл.,4 кл.

Чемпионат школы по нардам 7-9 кл.

Соревнования «Мама, папа, я – спортивная семья» 1-4 кл.

Соревнования допризывной молодежи, л/а кросс 3 км, 9-11 кл.

Соревнования по ОФП ко  Дню Защитника Отечества.

Спортивный праздник «Вперед, мальчишки» 5-6 кл., 7-8 кл.

Военизированная эстафета учащихся гимназии 9-11 кл. с военнослужащими в/ч 5589.



	март
	Чемпионат школы по волейболу 7-9 кл.

Чемпионат школы по настольному теннису 7-9 кл.

Соревнования «Веселые старты» 1-4 кл.

Товарищеская встреча в соревнованиях «Веселые старты» СОШ №53 – МОУ гимназия № 88  среди 3-4-х классов.

Спортивный праздник « Вперед девчонки» 2-4 кл.

Спортивные соревнования «Зов Джунглей» 1-4 кл.

Чемпионат школы по волейболу  среди девушек.

Спортивные соревнования по подвижной игре « Перестрелка» 5-6 кл. 7-8 кл.

Заседание Совета клуба.



	апрель
	Чемпионат школы по пионерболу 4-6 кл.

Соревнования по бадминтону 3-6 кл.

Соревнования «Мама, папа, я – спортивная семья» 1-4 кл.

Проведение мониторинга.

Легкоатлетические соревнования.

«Веселые старты» начальная школа.

Участие в «Президентских соревнованиях»

Соревнования по бадминтону 3-6 кл.

	май
	Легкоатлетический кросс 1-3 км,

Участие в соревнованиях «Шиповка юных»

Чемпионат школы по мини-футболу 5-8 кл.

Соревнования по пионерболу

Соревнования по велогонке.

Организация работы спортивной площадки в вечернее время.

Соревнования «Мама, папа, я — спортивная семья»

Подведение итогов за 2010-2011 уч.год. Награждение


